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INSTRUCTIONS FOLLOWING TREATMENT OF INGROWN NAILS

1. Remove bandages one day after treatment.

2. Clean the wound with hydrogen peroxide.

3. Soak the toe in a solution of 2 Tablespoons of Epsom Salt to every pint of water,
for 20 to 30 minutes, once a day.

4. After treatment, apply antibiotic cream and a clean band aid once a day.

5. In case of pain, take Tylenol or Advil every 4 hours as needed.

6. Return to the office on

PLEASE FEEL FREE TO CONTACT THE OFFICE FOR ANY OTHER QUESTIONS OR PROBLEMS

INSTRUCCIONES DESPUES DE UN TRATAMIENTO DE UNAS
ENCARNADAS.

—

. Quite las vendas un dia despues del tfratamiento.
2. Limpie la herida con agua oxigenada.
3. Remoje el dedo del pie en una solucién de 2 cucharadas de sales de Epsom a
cada litro de agua de 20 a 30 minutos una vez al dia.
4. Despues del tratamiento aplicar una crema antibiético en el dedo del pie una vez
al dia.
5. En caso de dolor, tome Tylenol o Advil cada 4 horas segln sea necesario.
6. Volver a la oficina de ‘
POR FAVOR, PONGASE EN CONTACTO CON LA OFICINA PARA CUALQUIER
PREGUNTA O PROBLEMA.
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