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Instrucciones de SUTAB

El Regimen de Dosis
e Hay un total de 24 pastillas que se necesitan tomar para completar la preparacion de su
Colonoscopia. Usted tomara estas pastillas en dos dosis de 12 pastillas. Usted debe
consumir agua con cada dosis.

¢ Como tomar cada Dosis? (cada dosis es completada la misma manera en los horarios
que indiquen sus instrucciones de procedimiento)
e Llene el vaso que le dieron con agua hasta la linea que dice 16 onzas
Cuando se tome cada pastilla, deje que pasen 2 minutos para que evite sentir nauseas.
Debe de completar las 12 pastillas dentro de 30 minutos.
-> Si se siente nauseas, por favor disminuya la tasa de consumo de agua,
ya que no queremos que vomite nada del medicamento.
-> NO tome mas de una pastilla a la vez.

e 1 hora después de que se tome la ultima pastilla, tiene que llenar el vaso de agua con
16 onzas -tomeselo todo.

e 30 minutos después de acabarse el vaso de agua, llene su vaso con 16 onzas de nuevo
y tomeselo todo.

Notas Importantes

e SOLO debe de seguir una dieta de liquidos claros el dia antes de su procedimiento

e NO DEBE de consumir cualquier liquido o comida , aparte de la medicina para
prepararse, la mafiana de su procedimiento.

e Todos tienen diferentes tiempos para que empiece a funcionar la medicina a si que no
tenemos un tiempo especifico que empezara a funcionar.

e Las reacciones mas comunes después de tomar SUTAB son nauseas, distension
abdominal (hinchazén), vomito y dolor abdominal superior.

e Por favor trate de mantenerse lo mas hidratado que pueda. Si empieza a sentirse
deshidratado severamente por favor marquenos a la oficina.

e Por favor marque al 911 o vaya a la sala de emergencias si empieza a sentir arritmias
cardiacas o convulsiones.
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